
Kurzvita von Dipl. Psych. Theresa Steinhäuser 

 

Persönliche Daten  

Psychologische Psychotherapeutin (VT) 

Ambulanz- und Ausbildungsleiterin PP - VT 

 

MAPP-Institut  

Klausenerstr. 12 

39112 Magdeburg  

  

Privates  

Wohnhaft in Berlin 

Verheiratet 

zwei Kinder 

  

Derzeitige Forschungsinteressen  

- Psychiatrisch-psychotherapeutische Versorgung von Patient*innen mit 

Migrationshintergrund in Deutschland 

 

- Transkulturelle Kompetenz in der Aus- und Weiterbildung von Psychologischen 

Psychotherapeut*innen 

 

- Entwicklung psychotherapeutischer Kernkompetenzen 

  

Ausbildung 

2016 Approbation zur Psychologischen Psychotherapeutin, Verhaltenstherapie, DGVT 

Berlin 

2016 Master for Advanced Studies of Psychotherapy, Schwerpunkt Verhaltenstherapie 

(Schematherapie), Universität Bern 

2009 – 2011 Ausbildung in TZI (Themenzentrierte Interaktion) nach R. Cohn, München 

2010 Diplom Psychologie, Philipps- Universität Marburg; Schwerpunkt Klinische 

Psychologie  

2007 – 2008 Auslandsaufenthalt an der Universität Oslo (Norwegen) 

2003 Abitur, Bonn  



 

 

 

Beruf Klinisch- psychologische Tätigkeiten 

2016 - laufend ambulante psychotherapeutische Tätigkeit in privater 

Praxis 

2017- 2020  Leitende Psychologin und psychologische 

Psychotherapeutin im Krankenhaus Hedwigshöhe, 

Alexianer  

2016- 2017 Psychotherapeutische Tätigkeit in der 

Hochschulambulanz der Freien Universität, Berlin. 

Schwerpunkt: Traumatherapie für junge Erwachsene 

Beruf Wissenschaft und Lehre 

2016 - laufend Dozentin an der Deutschen Gesellschaft für 

Psychologie (DGVT);  

2013 - laufend Dozentin am Weiterbildungszentrum der Freien 

Universität 

2011- 2016  Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Freie Universität 

Berlin; FB Erziehungswissenschaften & Psychologie, 

AB Klinische Psychologie & Psychotherapie (Prof. Dr. 

Auckenthaler; Prof. Dr. Renneberg) 

2010 - laufend Freie Dozentin am Institut für Fort- und 

Weiterbildung Alexianer, Charité 

2011 Gastdozentin an der Fachhochschule Magdeburg-

Stendal, Studiengang Rehabilitationspsychologie 

2010 Gastwissenschaft an der Charité Berlin, AG 

Migrations- und Versorgungsforschung  

 


